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TRAINING
VERZUIMPREVENTIE
JONGEREN

De training verzuimpreventie is een training die zich richt
op het voorkomen van schoolverzuim van jongeren met
aanhoudende lichamelijke klachten, zoals chronische
pijn of vermoeidheid.

Tijdens de training krijgt de leerling inzicht in wat hij of zij
doet en aankan en leert de juiste balans te vinden.

De leerling leert de vicieuze cirkel van klachten te
doorbreken en richting te geven aan zijn of haar leven.

We streven er naar het schoolverzuim terug te brengen,
zodat het reguliere schoolprogramma hervat kan
worden.
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Over de training

Het doel van de training is dat de leerling leeftijdsadequaat
gaat functioneren, zowel op school als in de vrije tijd. De leerling:

o gaat zelfstandig naar school;

o volgt het lesprogramma;

o maakt huiswerk;

« onderhoudt eigen sociale contacten.

Voor wie

De training is voor jongeren binnen het VO
en het MBO die lichamelijke klachten ervaren
waarbij sprake is van:
o (dreigend) verzuim als gevolg van
chronische pijn en/of vermoeidheid;
e Problemen in cognitieve en sociaal
emotionele ontwikkeling;
e Vermindering van sociale contacten;
e Een spiraal van inactiviteit.

Contact

Externe Dienstverlening
Venetiéstraat 43

5632 RM EINDHOVEN

T: 088-2140100

E: info@externedienstverlening.nl
W: www.externedienstverlening.nl

Digitaal loket: https://www.externedienstverlening.nl/contact

Ondersteuning op maat

Na het indienen van een aanvraag door
school of andere professional vindt er eerst
beeldvorming plaats door een van onze
experts én volgt een intakegesprek.

Daarna wordt besloten om al dan niet te
starten met de training. In overleg met
school, ouders en leerling wordt een
trainingsprogramma op maat opgesteld.

De training vindt plaats onder schooltijd op
een locatie in overleg. Zowel groepstraining
als een individueel traject behoort tot de
mogelijkheden.

Aanvraag of meer informatie kan
telefonisch of via ons digitaal loket worden
gedaan.

De Externe Diensverlening is onderdeel van SSOE.
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